Perche scegliere le Nostre Societa??

PUOI PROVARE GRATUITAMENTE 1 MESE presso I'UNICO
centro della tua citta Affilliato alla FITA Federazione Italiana
Taekwondo, Federazione sportiva nazionale del CONI. L’ UNICA
che e riconosciuta dalla W.T.F. Word Taekwondo Federation per
rappresentare_|’ Italia nel mondo e alle Olimpiadi. Garantisce la
professionalita dei suoi istruttori attraverso i corsi di aggiornamento
obbligatori presso i centri olimpici, trattando argomenti di
psicologia, alimentazione, preparazione atletica . attivita bambini,
metodologia di allenamento e organizzando incontri con docenti
internazionali sui nuovi regolamenti e nuove metodologie , lotta al
doping ecc..

CORSIDIGRUPPO ED INDIVIDUALI PER:

BAMBINI/E- RAGAZZI/E-ADULTI

FORZE DELL 'ORDINE - DIFESAPERSONALE -

ABILITAZIONI EDUCATORIRICONOSCIUTIDAL CONI

INSERIMENTO NAZIONALE ITALIANAE GRUPPISPORTIVI

Centri c.a.s. (Centro avviamento sport )

iscrizione nel registro delle societa sportive italiane

Cattolica
TAEKWONDO OLIMPIC CATTOLICA dal 1974 sedel palestra comunale
centro arti marziali (zona comune) via Del Porto, 17
bambini mar. Gio. dalle 17:00 adulti lun mer dalle 20:00 sab dalle 15:30
sede 2 palestra scuola elementare “Repubblica” via Comandini
mer. ven. bambini dalle 18:00 adulti dalle 19:00

Riccione
A.S.D. TAEKWONDO RICCIONE dal 1997 presso palestra BLUE LINE
(riconosciuta dalla consulta sportiva del Comune di Riccione)
Via Forlimpopoli, 14 (zona campo sportivo)
Mar. gio. bambini dalle 18:30 adulti dalle 19:30
Rimini
ACCADEMIA ARTI MARZIALI via Oberdan, 34
adulti mar. gio. dalle 21:00 bambini gio. ven dalle 16:30
OFFICINA DELLO SPORT Via Aida (zona padulli) info 331/8349201

NUOQOVI CORSI a Morciano presso palestra Paradise
mer ven dalle 17:30 alle 18:30
a Cattolica zona artigianale Via Mercadante
presso palestra Universum Klub mer gio dalle 17:00 alle 18:00

CORSO VILLA VERUCCHIO x info cell 339.4996186

Istruttori federali della provincia di Rn

Maestro Berti Davide 5° dan

resp. settore giovanile Emilia Romagna delegato FITA
Istruttore  Livi Luigi 4° dan

ufficiale di gara

Allenatore Merli Mauro 2° dan

Allenatore Carlini Antonio  4° dan

2° dan
2°dan !

Allenatore Miniero Mino
Allenatore Boghi Roberto
(prof. Osteopata)

Assistente Berretta Sigfrido 1° dan
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Le Nostre Attivita
Stagione 2007/2008

04/08/08 centro estivo a Cattolica
05/07/08 esami dan comm. regionale
20/06/08 cena sociale a Cattolica

14-15/06/08 campionati italiani forme Fondi LT
Muccioli Giacomo campione italiano
2008cinture verdi

Boghi Roberto 5° classificato cinture
nere 1° dan

campionati italiani cinture rosse
Quiliano SV Bertuccioli Michele
campione italiano 2008 -84 kg asd Tkd
Olimpic Cattolica 1°classificata

Rimini Wellness partecipazione del
team bambini

meeting internazionale a Cattolica
Croazia Austria e 6 regioni italiane
combattimentoe stage con il g. maestro
Park Young Ghil 9° dan tkd Olimpic
Cattolica 2° classificata

coppa Chimera Arezzo

campionati europei Roma gita con
pullman per supportare la nazionale
italiana Muccioli Giacomo e Semproli
Matteo ORO

campionato interregionale forme
GENOVA Semproli Matteo 4° clas.
Muccioli Giacomo ORO

campionato interregionale forme FORLI
Boghi Roberto e Tamagnini Silvia ORO
Muccioli Giacomo e Andreini Kevin
ARGENTO Casadei Mirco BRONZO
campionato interregionale Melzo Ml
Guidi Alessandro ORO Gariboldi
Francesco BRONZO

Cena sociale con premiazioni ed
assemblea

Bologna Berretta Sigfrido acquisisce il
1° dan

partecipazione con organizzazione

di torneo durante la fiera dello sport del
CONI di Rimini

Roma scuola del Coni commissione
nazionale esami Berti Davide consegue
il 5° dan, Livi Luigi e Carlini Antonio il 4°
dan, Boghi Roberto la qualifica da
allenatore

organizzazione a Rimini del camp
interregionale Tamagnini Sivia,
Bertuccioli Michele e Muccioli Giacomo
ARGENTO Altin Dervisnaj BRONZO
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Mauro Sarmiento
Argento Storico per I'ltalia
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' ARTIGHINO del GUSTO e
LIQUORE di LIQUIRIZIA ...e altro Vendita Materiale

Laboratorio Artigianale a

di Marco e Giordano
Viale della Vittoria, 147

61011 Gabicce Mare (PU)
Tel./Fax 0541-958096

www.lartigianodelgusto.com
info@lartigianodelgusto.com - Cell. 392.9227822

g Tutto sul digitale

Mauro Sarmiento entra nella storia
Olimpiadi e con lui il Taekwondo Italiano!
Nella categoria 80 kg, I'azzurro battuto 6-4 in
finale dall'iraniano Hadi Saei conquista la
medaglia d'argento. Mauro era avanti 4-2 alla
fine del primo round, poi si e dovuto arrendere.
E' la prima medaglia italiana ai Giochi da
quando il Taekwondo ¢ entrato a far parte del programma
Olimpico. Durante i Giochi si e qualificato per la finale della
categoria 80kg, battendo il britannico Aaron Cook per 6-5.
Decisivo un calcio sferrato a pochi secondi dalla conclusione
dell'incontro. Gia nei quarti aveva compiuto una grande
impresa battendo lo statunitense Steven Lopez, due volte
campione Olimpico e quattro volte campione del mondo. Il
primo incontro invece lo aveva visto battere KONAN
N'guessan Sebastien (Costa d'Avorio) per 4-1.  #8FE..
L'azzurra Veronica Calabrese a un passo dal ?' 5

podio. Nel match che poteva valere il bronzo » "n

la ventenne brindisina e stata superata dalla T
statunitense Diana Lopez, che ha inflitto il

calcio decisivo al golden point. | tre round

regolamentari si erano conclusi sul 2-2. In

semifinale, lo stop (5-1) contro la sudcoreana

Lim Sujeong nella categoria 57 kg. In precedenza aveva
superato il primo turno sconfiggendo la colombiana Doris
Patino per 2-0. Ai quarti, poi, aveva avuto la meglio anche
sullasenegalese. N
Niente da fare per Leonardo Basile nella cat. = f
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+80 kg, dove non riesce a imporsi sul cubano Es v
Matos (oro Sydney 2000). e, 3
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L

nella foto gli insegnanti Berti Livi e Merli con il direttore
tecnico della nazionale e I'olimpionico Sarmiento Mauro
durante un corso di aggiornamento della federazione
alla scuola del CONI

d.t. Italia
Soon Cheul Yoon

Franca & Staccoli

Via delle Robinie, 154 - |
47842 S. Giovanni in Marignano (RN)
Tel. +39.0541.957585 - Fax +39.0541.829026
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Attivita per BAMBINI

dai 5 ai 9 anni indirizzo didattico:
Psicomotorio + Attivita

preagonistica
il gioco-sport Taekwondo , creando le basi dell
‘educazione alla prestazione, contribuira allo
sviluppo dello schema corporeo stabilendo dei
rapporti tra bambino, 'ambiente esterno e la
risposta motoria in funzione di un’ evoluzione psico
motoria : lo sviluppo degli schemi motori, statici
nonché dinamici (ontogeneticamente determinato
come il saltare, I'arrampicarsi, il correre, il
calciare....) Andra ad interagire con la capacita che
il giovane ha di conseguire un determinato scopo.

Attivita per i RAGAZZI

indirizzo didattico:
Attivita motoria di base +

Taekwondo Moderno
i caratteri polivalenti e multilaterali del Taekwondo
permetteranno di passare dai giochi di ruolo nell’
avviamento tecnico specifico della
disciplina,favorendo le relazioni interpersonali nell’
ambito della formazione della personalita. La
peculiarita di questa disciplina, quale sport da
combattimento, stimolera il confronto con I'avversario
con il corpo del compagno, sviluppando , nel rispetto
delle regole, un concetto di sportivitd nel dimostrare
ambizioni e rivalita sane. Oltre che coscienza dei
propri atti sul piano sociale.

Attivita per JUNIORES,
SENIORES E MASTER

dai 18 ai 60 anni indirizzo didattico:
Taekwondo Moderno + Taekwondo

Tradizionale
I ritmi frenetici imposti dalla vita quotidiana richiedono , a|
livello mentale e fisico, che si dedichi del tempo al
ripristino della tranquillita interiore e del benessere fisico.
La pratica sportiva intesa come attivita ricreativa , suscita
grande interesse proprio nelle attivita di gruppo, quale il
taekwondo dove I'elemento aggregativo crea dei forti
stimoli in termini di costanza e di prestazione individuale.
La componente fisica si sviluppera su carichi di lavoro
aerobico-anaerobico alternato, con intensita variabile e
tale da necessitare, statisticamente, un consumo di circa
600 calorie orarie. Oltre allo specifico lavoro sulle
capacita condizionali e coordinative molta enfasi verra
data alla componente tecnica tattica. La difesa personale
sara | ‘elemento integrante dei corsi senior e master.

FAST?:

ARTICOLI TECNICI INDUSTRIALI |
FORNITURE INDUSTRIALI e
cuscinetti, cinghie, catene, pignoni, motori, Vernici VEBI
antifortunistica, indumenti da lavoro, ricambi macchine ind., San Giovanni in Marigano (RN)
materie plastiche, imballaggi, guarnizioni, utensili Tel. 0541.955226

e.mail:vernicivebi@libero.it

IL SUO CORS

CWERNICI @

via dei Paceri, 86/B 47891 Falciano (RSM)
fastrsm@libero.it Tel. 0549/942668 - Fax 0549/877575




