RICCIONE 

LUNEDI 1° MAGGIO 2006

  PATTINODROMO viale carpi ZONA STADIO  
Le società taekwondo Olimpic Cattolica, As taekwondo Riccione e succursale accademia arti marziali Rimini 
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Con il patrocinio  del  comitato regionale 
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in collaborazione con:

[image: image3.jpg]



organizza:
TAE GAME RICCIONE  
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INCONTRI COMBATTIMENTO (regolamento*) –dai 5 ai 35 anni tutti i gradi 

TOCCA E VAI   dai 5 ai 13  anni. Tutti i gradi 
PROGRAMMA
Lunedì 1° maggio 2006 

Ore 12:30 conferma iscrizioni 

Ore 13:00 pausa pranzo

Ore 14:00 inizio incontri (n. 1 quadrato per combattimento e n. 1 percorso per “tocca e vai”)
Ore 18:00 fine attività e consegna gadget a tutti i partecipanti 

	REGOLAMENTO GARA DI COMBATTIMENTO 

	Gli incontri di combattimento  si svolgeranno sulla distanza di 1 RIPRESA, della durata di 3 minuti  
Il vincitore di ciascun incontro sarà determinato da:

· vantaggio di punti allo scadere del tempo (Guman);

· knock out o abbandono o squalifica per detrazioni di punti (ammonizioni e/o deduzioni);

· vantaggio di quattro punti sull’avversario (es. 4:0, 5:1, 6:2 ecc.);

· ottenimento di sette punti (il combattimento termina).

In caso di parità (1:1, 2:2, 3:3 ecc) vincerà l’atleta che ha ottenuto il primo punto dell’incontro, mentre se la parità rimane sullo 0:0 (determinato dalla passività dei due atleti), verrà assegnata la preferenza arbitrale, intesa a premiare l’atleta che ha dimostrato maggiore correttezza e rispetto.

Se il risultato finale di parità sullo 0:0, viene determinato invece da detrazioni di punti oppure all’ottenimento di punti, a seguito di ammonizioni e/o deduzioni (es. punteggio massimo precedente 1:2 oppure punteggio minimo precedente -1:-2), vincerà comunque l’atleta che ha ottenuto il primo punto dell’incontro.

Ciascun assistente (“coach”) ha diritto a chiedere un “time-out” (Kyeshi) della durata di 30 secondi, per dare consigli ed assistere il proprio atleta. 
Modalità di richiesta TIME OUT : il coach deve alzarsi in piedi e congiungere le mani sopra la testa a braccia tese pronunciando a voce alta TEMPO.
Il time-out si può richiedere solamente quando l’arbitro interrompe il combattimento (Kallyeo) per sanzionare un atleta, per il perdurare di un clinch, ecc., comunque mai durante la fase attiva del combattimento.

Quando viene chiamato il time-out per un atleta, l’avversario rimane dentro il quadrato e non può parlare con il proprio assistente.
I perdenti di ogni incontro si affronteranno tra di loro per garantire 2 incontri ad ogni atleta. 
Si fa presente che, per l’incolumità degli atleti, verranno effettuati gli abbinamenti da personale  

  esperto e competente, in base alle caratteristiche e su suggerimento dei rispettivi tecnici. 

Per rispettare i tempi previsti gli atleti si dovranno presentare all’ ispezione già tre incontri prima del proprio (alcuni  incontri potrebbero durare solo qualche secondo) e muniti di tutte le protezioni previste dal regolamento fita (es per le categ cadetti Paradenti, paranocche partibia allungate para  piede, conchiglia, corpetto caschetto parabraccia)   
 (una persona dello staff comunicherà dopo ogni incontro i prossimi atleti in gara e verrà esposto il cartellone abbinamenti già dal mattino,) 



	REGOLAMENTO GARA LUDICA INDIVIDUALE “TOCCA E VAI”


MODALITÀ DI GARA, 

La gara si svolge con il sistema della ELIMINAZIONE DIRETTA CON RECUPERO:  si sorteggia una poule  nella quale permangono gli atleti man mano che continuano a vincere gli incontri, fino alla finale per il 1. ed il 2. posto, e si forma di conseguenza una poule nella quale si confrontano gli sconfitti (il “recupero”), fino alla finale per il 3. posto; l’eliminazione definitiva dell’atleta avviene al secondo incontro perso.

SVOLGIMENTO DELLA PROVA - Due atleti si dispongono di fronte, su un corridoio demarcato (lungo 12 m.; 6 metri per campo): al centro della zona di contatto viene posto il bersaglio (colpitore), mantenuto da un assistente.

Al fischio dell’arbiro, gli atleti lasciano la rispettiva zona di partenza e partono correndo verso la zona di contatto per contendersi il contatto con il bersaglio (colpitore) utilizzando il dorso del piede, senza toccarsi.

Si aggiudica il confronto e segna il punto, chi colpisce per primo, e torna al proprio posto, senza essere toccato dall'avversario nella zona neutra; gli atleti vengono chiamati cinque volte.

Passa il turno l’atleta che si aggiudica il numero maggiore di punti (3 a 2, 4 a 1, 5 a 0) sul totale delle cinque chiamate.

La durata di ciascun incontro è variabile, poiché dipende dalla rapidità degli atleti. 

E’ comunque stabilito un tempo massimo per ciascuna chiamata: entro DIECI secondi dal via (fischio dell’arbitro),  uno dei due partecipanti deve raggiungere e  colpire il bersaglio, in caso contrario la chiamata NON viene ripetuta (qualora l’annullamento di una chiamata comportasse un esito finale di parità tra i due atleti, si effettua una chiamata di spareggio)

PENALITÀ - Viene assegnato un punto passivo (ovvero un punto all’avversario), nei seguenti casi:

· contatto con l’avversario prima che egli abbia colpito il bersaglio - ATTO DI CONTATTO;

· invasione della zona di contatto prima che l’avversario abbia colpito il bersaglio - ATTO NEGATIVO;

· toccare l’avversario fuori della zona di contatto - ATTO NEGATIVO;

· tuffarsi a terra per afferrare l’avversario (placcaggio) - ATTO ANTISPORTIVO.

ARBITRAGGIO – per il corretto svolgimento della gara, sono necessari:

n. 1 ARBITRO CENTRALE: si pone di fronte al tecnico che mantiene il colpitore, è munito di fischietto e sancisce il risultato;

n. 2 ARBITRI DI LINEA: si siedono in prossimità delle  linee di confine del  ROSSO e del BLU;

n. 2 ADDETTI DI GIURIA: un giudice ed un segretario.
SCOPI : lo scopo degli incontri è quello di poter fare attività per i ragazzi (pertanto si chiede la massima collaborazione a tutti i tecnici) Non  stressare i ragazzi per l ‘ansia da competizioni o demotivarli in caso di sconfitta dipende principalmente da noi tecnici, cercando di non dar peso al risultato finale senza “caricarli” troppo in palestra. NON SI assegnerà IL VINCITORE E NON VERRANNO EFFETTUATE PREMIAZIONI.
Salvo imprevisti si garantiscono n. 2 prove ad ogni atleta con la formula del ripescaggio.

ISCRIZIONI 
Inviare elenco atleti  utilizzando il modulo allegato EXCEL debitamente compilato (Si raccomanda 


la specifica di CINTURA/ETA’/PESO/ALTEZZA onde EVITARE DISGUIDI negli abbinamenti) 
   
inviare con posta elettronica all’indirizzo: info@tkdteam.com
entro e non oltre il  15  aprile  2006

si fa presente che per rientrare nei tempi programmati le iscrizioni sono a numero chiuso.
· PREMIAZIONI  
· Gadget per le società partecipanti 
· Gadget a tutti i partecipanti

· Gadget per u.d.g. (vitto compreso)

QUOTE ISCRIZIONI:
€  5,00  

Le quote potranno essere consegnate anche il giorno stesso al diretto responsabile, purchè la lista atleti 

venga comunque inviata via e-mail entro data prestabilita (15/04/06)
avviso
Il criterio di abbinamento, al fine di consentire agli atleti partecipanti di cimentarsi nella prova, potrà essere modificato come segue:

· riduzione delle categorie di peso;

· unificazione delle categorie di peso;

· riduzione delle classi di età;

unificazione delle classi di età maschili con la rispettiva classe di età femminile.
La società organizzatrice declina ogni responsabilità su cose e persone.
Il programma potrebbe subire modifiche .
Convenzioni

per convenzioni alberghi  e con “La riviera dei parchi “ contattare gli organizzatori ( referenti) 
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La Riviera dei Parchi





gli atleti ed i loro accompagnatori avranno diritto alle seguenti condizioni: dal 30 aprile al 1° maggio 2006
-         gli atleti che si presenteranno alle casse dei parchi muniti di tessera federale FITA valida per il 2006 e documento di identità sarà applicata la tariffa scuole.

-         Gli accompagnatori degli atleti che si presenteranno alle casse dei parchi muniti di coupon rilasciato dalla direzione e distribuito dagli organizzatori della manifestazione 

	- Acquario di Cattolica-Parco le Navi
	€   8,00

	- Italia in Miniatura
	€   9,00

	- Oltremare (compresa una proiezione Tim IMAX)
	€ 13,00


PRENOTARE AGLI ORGANIZZATORI  ENTRO IL 27/04/06  PER IL PRANZARE TUTTI INSIEME IL  1° MAGGIO 

Referenti : 
Berti Davide 329/2286086 Livi Luigi 328/9540393  (ORE PASTI) info@tkdteam.com 

Piantina
Uscita A14 RICCIONE   
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